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REUNION DE RENTREE

SAISON 2025/2026

Groupe JOUR HORAIRE Entraineur

APE1 Mercredi ler octobre fin de séance Elodie
APE2 Samedi 4 octobre fin de séance Laura
BGM1 Mercredi ler octobre 10h50 Elodie
BGM2 Mercredi ler octobre 10h50 Elodie
BGS1 Samedi 4 octobre 10h50 Laura
BGS2 Samedi 4 octobre 10h50 Laura
EV Vendredi 3 octobre 18h15 Elodie

EG1 Mardi 30 septembre 18h15 Laura

EG2 Mercredi 1er octobre 17h00 Maél

EG3 - Gargon Mercredi ler octobre 17h00 Maél

EG4 Jeudi 2 octobre 18h15 Maél

EG5 Jeudi 2 octobre 18h15 Maél
EG6 Vendredi 3 octobre 18h15 Elodie

EG7 Samedi 4 octobre 14h30 Erin

L1 Mardi 30 septembre 20h00 Laura

L2 Mardi 30 septembre 20h30 Maél

L3 Samedi 4 octobre 16h15 Erin

Ado/Adultes
FO/FO Perf vendredi 26 septembre 19h15 Delphine/Laura

CH1 Samedi 27 septembre 15h00 Magl

CH2 Lundi 29 septembre 19h30 Magl
Fed AR1 Lundi 29 septembre 19h15 Laura

Fed A R2 Samedi 27 septembre 11h30 Magl
Fed A N1 Lundi 22 septembre 19h15 Elodie
Fed A N2 mercredi 24 septembre 19h15 Elodie
Team Gym Fédéral 7-9 ans jeudi 25 septembre 19h30 Marion
Team Gym Fécéral B Junior jeudi 25 septembre 19h30 Marion
Team Gym Fédéral B Féminine jeudi 25 septembre 19h30 Marion
Team Gym Performance mercredi 24 septembre 20h Marion
Team Gym Nat C Junior mercredi 24 septembre 20h Marion
Team Gym Fed B Sénior mercredi 24 septembre 20h Marion
Team Gym Nat A mercredi 24 septembre 20h Marion
Team Gym Fed A Adulte jeudi 25 septembre 19h30 Marion
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FRW
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Mariethé poura gérer les cours adultes si besoin




